
 

 

HELDs Restaurant  

Speisen  
 
 

 

 

 

 

VORSPEISEN 

 

Tagessuppe 7,90 

 

Gemischter Salat vom Buffet 8,90 

 

Rindercarpaccio mit Rucola und Parmesan 13,90 

 

 

 

 

 

 
      
 

 

 

 

 

 

 

     Vegan möglich 

               
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
FISCH – AUS HEIMISCHEN GEWÄSSERN 

 

Saiblingsfilet gebraten auf Süßkartoffelpüree, dazu Blattspinat 21,90 

 

 

 
 

 

 

FLEISCHLOS GLÜCKLICH 

 

HELDs-Veggiburger mit Salat und Tomaten, dazu Kartoffelecken 17,90  

 

Kasspotzn mit Bergkas, Röstzwiebeln und kleiner Salatbowl 16,90 

 

 

 

 

 

 
KURZGEBRATEN UND DEFTIG 

 

Schweineschnitzel mit Pfeffersoße, dazu grüne Bohnen und Spätzle 20,90 

 

HELDs-Rindfleischburger mit Salat und Tomaten, dazu Kartoffelecken 18,90  

 
      

 

 

 

Vegan möglich 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

KINDERGERICHTE – FÜR UNSERE KLEINEN HELDEN 

 

Pippi Langstrumpf – Spätzle mit Soß 5,90 

 

Wickie – Schnitzel vom Schwein mit Rahmsoß, dazu Spätzle 8,90 

 

Woipadinger – Chicken Nuggets mit Kartoffelecken 7,90 

 

 

 

 

 

 
DESSERT 

 

Hausgemachtes Tagessorbet mit gemischten Früchten 7,90 

 

Kaiserschmarrn mit Zwetschgenröster 8,90 

 

 

 

 

 

 

 
 Vegan möglich 

 

 

Genaue Inhaltsstoff- & Herkunftsangaben sowie Informationen über Allergene erhältst Du von unserem 
Service Team. 

 

Alle Preise in Euro inklusive der jeweils gültigen gesetzlichen Umsatzsteuer. 

 

HELDs Vitalhotel OHG 

Hauptstraße 70 

83324 Ruhpolding 

USt-ID-Nr.: DE302386890 


